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Recherche médicale :
Publication du premier standard international
d’évaluation globale des valvulopathies

Paris, le 16 avril 2025,

Une étape clé vient d’étre franchie dans la prise en charge des maladies des valves
cardiaques : la publication du premier standard international d’évaluation globale
des valvulopathies. Ce travail collaboratif, mené par la Heart Valve Society, en
partenariat avec plusieurs sociétés scientifiques internationales (AHA, ACC, STS,
EACTS, ESC) et des associations de patients (Heart Valve Voice, Heart Hub, ...)
marque un tournant décisif vers une approche plus centrée sur le patient. Ce
nouveau suivi global des valvulopathies place Sorbonne Université et le service de
chirurgie cardiaque de la Pitié-Salpétriere (AP-HP) parmi les premiéres institutions
a mettre en place cette initiative.

Jusqu’a présent, l'évaluation des maladies des valves cardiaques se faisait
principalement en fonction des dispositifs médicaux utilisés pour les traiter (chirurgie ou
intervention par cathéter). Ce nouveau standard international permet désormais de
mesurer I'évolution de la maladie et la qualité de vie des patients, quels que soient les
traitements choisis. Il repose sur des critéres uniformes définis par un groupe d’experts
et validés a I'échelle mondiale.

Une publication simultanée dans les grandes revues médicales

La diffusion coordonnée de ce standard dans les revues scientifiques de référence en
cardiologie et chirurgie cardiaque (Circulation, JACC, European Journal of Cardio-
Thoracic Surgery, European Heart Journal, Annals of Thoracic Surgery) souligne
l'importance de cette avancée pour I'ensemble de la communauté médicale et des
patients atteints de valvulopathies.

Une nouvelle eére pour le suivi des patients

Gréace a ce standard, les patients atteints de maladies des valves cardiaques seront suivis
tout au long de leur parcours de soins, de la premiére consultation jusqu’au suivi post-
traitement.

Ce modele inclut des critéres clés tels que :
e |’état de santé général du patient
e |’évolution de la maladie
e La qualité de vie aprés le traitement
e La fonction cardiaque et la durabilité des interventions



e Les éventuelles complications

L’objectif est de permettre une comparaison pertinente entre les systemes de santé,
d’améliorer I'application des recommandations médicales et, in fine, d’optimiser la prise
en charge des patients a travers le monde.

Un projet pilote vers une médecine plus centrée sur le patient

Ce projet novateur ouvre la voie a une standardisation internationale des pratiques. De
plus, cette initiative illustre 'engagement croissant de la communauté scientifique a placer
les patients au cceur des décisions médicales, en évaluant les résultats réels des
traitements sur leur santé et leur qualité de vie.

Pour en savoir plus (ressource en langue anglaise) :

The First International Consortium for Health Outcomes Measurement (ICHOM)
Standard Dataset for Reporting Outcomes in Heart Valve Disease: Moving From
Device- to Patient-Centered OQutcomes Emmanuel Lansac, MD, PhD, Kevin M.
Veen, MD, PhD, Andria Joseph, MSc, Paula Blancarte Jaber, MD, MSc, Frieda
Sossi, MSc, Zofia Das-Gupta, PhD, Suleman Aktaa, MD, PhD, J. Rafael
Sadaba, MD, PhD, Vinod H. Thourani, MD, Gry Dahle, MD, PhD, Wilson Y.
Szeto, MD, Faisal Bakaeen, MD, Elena Aikawa, MD, PhD, Frederick J. Schoen,
MD, PhD, Evaldas Girdauskas, MD, Aubrey Almeida, MBBS, Andreas
Zuckermann, MD, Bart Meuris, MD, PhD, John Stott, Jolanda Kluin, MD, PhD,
Ruchika Meel, MD, PhD, Wil Woan, Daniel Colgan, Hani Jneid, MD, Husam
Balkhy, MD, Molly Szerlip, MD, Ourania Preventza, MD, Pinak Shah, MD, Vera
H. Rigolin, MD, Silvana Medica, Philip Holmes, Marta Sitges, MD, Philippe
Pibarot, DVM, PhD, Erwan Donal, MD, PhD, Rebecca T. Hahn, MD, PhD, and
Johanna J.M. Takkenberg, MD, PhD
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